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คาํถามสําหรับการศึกษา 

1. องค์ความรู้ด้านผลกระทบตอ่สขุภาพจากการเปล่ียนแปลงสภาพภมูิ
อากาสของประเทศไทย ควรมีการพฒันาเร่ืองอะไร 

2. ความเส่ียงด้านสขุภาพของของชมุชนท่ีประสบอทุกภยัซํา้ซากเป็น
อยา่งไร 

3. การปรับตวัด้านสขุภาพของของชมุชนท่ีประสบอทุกภยัซํา้ซากเป็น
อยา่งไร 

4. ความเปราะบางด้านสขุภาพของชมุชนท่ีประสบอทุกภยัซํา้ซากเป็น
อยา่งไร 

 



กรอบแนวคิดในการศึกษา 

Flood 

Exposure Sensitivity 

Potential impact/Health Risk Adaptive capacity 

Vulnerability 



ดา้นการประสบอุทกภยั  
(Flood exposure) 

• ลกัษณะของบ้านเรือน 
• ระยะหา่งของบ้านจากแมนํ่า้/คลอง 
• ระดบันํา้ท่วม 
• ความแรงของกระแสนํา้ท่วม 
• ระยะเวลาของเหตกุารณ์นํา้ท่วมท่ีเกิดขึน้ 



ดา้นความอ่อนไหวจากอุทกภยั  
(Sensitivity to flood) 

• ระยะเวลาการเดินทางของนํา้หรือตัง้แต่
รับทราบข้อมลูถึงนํา้ท่วม 

• ความเสียหายท่ีได้รับจากสถานการณ์นํา้
ท่วมตอ่บ้านเรือน 

• การได้รับข้อมลูการแจ้งเตือนล่วงหน้าถึง
สถานการณ์นํา้ท่วม 

• ความทนักาลของระยะเวลาท่ีได้รับการแจ้ง
เตือนตอ่การรับมือ 

• การรับรู้ข้อมลูแหลง่พกัพิงท่ีภาครัฐจดั
ให้กบัชมุชน 

• ความพร้อมในการอพยพ หากจําเป็น 
• ปัญหาอปุสรรคเร่ืองการอพยพหรือย้ายท่ี

อยู่ไปสูท่ี่ปลอดภยั 
 

• การมีสว่นร่วมในการเตรียมความพร้อม

รับมือร่วมกบัชมุชน 
• ความกงัวลเก่ียวกบัความสญูเสียตา่งๆ 
• การขาดรายได้ ขาดงาน หรือพืน้ท่ี

การเกษตรเสียหาย 
• ผลกระทบทางจิตใจจากนํา้ทว่ม 
• ความช่วยเหลือจากหน่วยงานภาครัฐ 

เช่น นํา้ อาหาร เรือ ท่ีพกัพิง เป็นต้น 
• ความช่วยเหลือด้านสขุภาพ 



ดา้นความสามารถในการปรับตวัต่ออุทกภยั  
(Flood Adaptation Capacity) 

• การเตรียมการก่อนการเกิดนํา้ท่วม เช่น ยกบ้านสงู เรือ เป็นต้น 
• ความพร้อมในการอพยพเปล่ียนอาชีพหรือหารายได้ในช่วงนํา้  
• ทว่ม 
• ความช่วยเหลือภายในชมุชน เช่น ของใช้ ยานพาหนะ เป็นต้น 
• ความช่วยเหลือเร่ืองถงุยงัชีพ/ข้าวกลอ่ง/นํา้ด่ืมในช่วงนํา้ทว่ม 
• การขบัถ่ายขณะนํา้ทว่ม 
• ระยะเวลาในการฟืน้ฟกูลบัสูส่ภาพเดิม 
• การเรียนรู้และความสามารถในการปรับตวัท่ีดีขึน้ จากประสบการณ์นํา้ทว่มท่ี

ผา่นมา 
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